Sertifikacijas eksamena programma algologijas papildspecialitate

Programmas saturs :

a) teoreétiska izglitiba
Lai veiktu arstniecisko darbibu, algologam ir jaapgust teorétiskas zinasanas Sados
jautajumos:

Sapju biologiska loma un novértéjums. Sapju medicinas uzdevumi

Sapju kliniska anatomija un fiziologija. Sapju transmisijas un modulacijas farmakokinétika
Hronisko sapju mehanismi un terapijas iespéjas

Sapju izmeklésana un novértésana

Sapju izraisiti funkciju traucéjumi un invaliditate, kompensacijas un reintegracijas iespéjas

Mediciniskas un zinatniskas statistikas metodes. Datu apstrades metodes pétnieciba. Datu
bazes medicina

Sapes vecuma aspekta : apripes ipatnibas gerontologija

Vizualas diagnostikas iespéjas sapju objektivizacija (CT, MRI, sonografija, scintigrafija u.c.)
Galvassapes

Sapes vecuma aspekta : apripes ipatnibas gerontologija

Orofacialas sapes

Neiropatiskas sapes. Biezakie veidi. Neiropatisko sapju farmakoterapija
Disfunkcionalie un somatoformie sapju sindromi

Reimatologiskas slimibas — hronisko sapju céloni

Plecu joslas un roku sapju sindromi — ortopédiskie slimibu céloni
legurna joslas sapju sindromi — ortopédiskie slimibu céloni

Kaju sapju sindromi — ortopédiskie slimibu céloni

Muguras slimibas — musdienu aprupes principi, vertebrologiskie aspekts. Indikacijas
operativai terapijai

Asinsvadu slimibu izraisitas sapes
Visceralas sapes : abdominalas sapes
Visceralas sapes : sapes kratis

Maza iegurna sapju sindromi



Akdtas pécoperaciju un manipulaciju sapes

Sapju farmakoterapija : analgétiskie lidzekli, to farmakokinétika, mijiedarbiba, blaknes
Sapju farmakoterapija : koanalgeétiskie lidzekli, to farmakokinétika, mijiedarbiba, blaknes
Hronisku sapju invazivas terapijas metodes un indikacijas

Multidisciplinaras sapju aprupes principi. Sapju aprupes metodes

Sapju funkcionalas kirurgijas principi un indikacijas. Neiroablativas un neirostimuléjosas
terapijas metodes

Sapju biopsihosocalie aspekti
Rehabilitacijas loma un principi sapju medicina

Tehniskas ortopédijas iesp€jas

a) praktiska apmaciba :
Lai veiktu arstniecisko darbibu, algologam jaapgust praktiskas iemanas sekojoSu metozu
pielietosana un stavok|u diagnostika un arstésana:

Sapju visparéja izmeklésana

Neiropatisko un citu sapju sindromu objektivizésana
Muskulo-skeletalo sapju novertéjums

Neirologisko sindromu objektivizacija

Multidimensionala sapju kvalitativa novértésana

Kvantitativa sensora testésana

Sapju komorbido stavok|u novértésana

Radiologisko izmekléjumu datu novértéjums un interpretacija
Sensoras sistémas kliniska izmeklésana

Muskulo- skeletalas sistemas izmeklésana

Muguras sapju klinisko simptomu un testu parbaude
Elektromiografijas rezultatu noveértéjums un interpretacija
Nervu vadiSanas rezultatu novértéjums un interpretacija
Hronisko sapju pacientu dinamiska novértésana un dienasgramatas aizpildisana
Akdtas pécoperaciju un manipulaciju sapes

Onkologiskas sapes



Sapes reimatologija

Sapes ortopédija
Galvas sapes
Péctraumatiskas sapes
Sapes pediatrija

Sapes un atkaribas

Hronisko sapju pacienta arstéSanas un aprupes plana sastadisana

Farmakoterapijas nozimésana un arstésanas rezultatu novertésana akatu un hronisku sapju
pacientam

Mazinvazivo arstéSanas metozu indikaciju noteikSana un veikSana
Mazinvazivas sapju terapijas metodes

Psihoterapija

Fizikalas medicinas un rehabilitacijas metodes
Multimodala pieeja sapju terapija

Multimodala pieeja sapju terapija ilglaiciga perioda

Sertifikacijas eksamena teoreétiskas zinasanas tiek vértétas péc rakstiskam atbildem briva forma

uz 6 eksamena jautajumiem. Praktisko iemanu parbaudes dala sertificéjamajam arstam jasniedz
kliniskas situacijas risinajums ar izvérstu pamatojumu

Latvijas Sapju izpétes biedribas Sertifikacijas komisijas priek$seédétaja,
profesore Inara Logina
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