
Profesionālās darbības vērtēšanas kritēriji 
Algologa specialitātē 

 
 
I. Profesionālās darbības kritēriji sertifikācijai 
 
1. Ir apgūta algoloģijas apmācību teorētiskā un praktiskā programma, veiktas obligāti 

apgūstamās manipulācijas 

2. Ir iesniegts profesionālās darbības pārskats, kurā atspoguļots algoloģijā veiktā darba 

apjoms, intensitāte un kvalitāte apmācības periodā un kuru apstiprinājis darba devējs vai 

algoloģijā apsmācībtiesīga ārstniecības persona, kuras vadībā vai uzraudzībā strādājusi 

sertificējamā ārstniecības persona. 

3. Sertifikācijas eksāmenā algologa papildspecialitātē pareizi atbildētas vismaz 75% atbilžu 

un veikts praktisko zināšanu pozitīvs novērtējums klīniskās situācijas risināšanā 

 

II. Kritēriji profesionālās darbības pārskata vērtēšanai resertifikācijai 
 
1. Ir iesniegts ārstniecības iestādes vadītāja apstiprināts profesionālās darbības pārskats, 

kurā atspoguļots sertifikāta derīguma termiņa laikā veiktā darba apjoms, intensitāte un 

kvalitāte (informāciju sniedz par visām ārstniecības iestādēm, kurās sertifikāta derīguma 

termiņa laikā resertificējamā ārstniecības persona strādā vai ir strādājusi).  

 

2. Profesionālās darbības pārskata periodā pretendentam ir vismaz trīs gadus ilga praktiskā 

darba pieredze pēdējo piecu gadu laikā.  

 

3. No nepieciešamajiem 250 punktiem par profesionālās un zinātniskās darbības un 

tālākizglītības pasākumiem resertifikācijai vismaz 75 punkti ir iegūti tieši specifiskos sāpju 

medicīnas tālākizglītības un zinātniskajos pasākumos, t.sk., Latvijas Sāpju izpētes biedrības 

rīkotajos profesionālās izaugsmes un izglītības pasākumos (biedrības sēdes, konferences, 

kongresi, kursi) 

 

4. Ir sniedzis algoloģijas pakalpojumus (konsultācijas, izmeklējumus, specifiskas 

manipulācijas, invazīvas tehnoloģijas u.c.) algologa praksē / primārās vai sekundārās 

aprūpes ārstniecības iestādē / specializētā centrā u.c., kas atspoguļots profesionālās 

darbības pārskatā. 

  



Algoloģijas papldspecialitātē resertificējamās ārstniecības personas profesionālās darbības 
pārskats  

(par pēdējiem 5 gadiem) 
 
Tiek uzrādīta profesionālā darbība pēdējo 5 gadu periodā: 

Algoloģijas pakalpojumu sniegšanas vietu (privātprakse, medicīnas iestāde, sāpju 
kabinets, nodaļa, klīnika u.c.). 
Aprūpēto (ārstēto) pacientu vidējais skaits (mēnesī / gadā)  
Pielietotās specifiskās metodes sāpju pacientu izmeklēšanā un novērošanā (VAS, 
Neiropātisko sāpju skala, Īsā sāpju novērtēšanas skala, Hroniska sāpju pacienta 
dienagrāmata u.c.) 
Pielietotās ārstēšanas metodes (principiāls raksturojums – farmakoterapija, fizikālā 
terapija, invazīvās metodes – kādas u.c.)  
Veikto manipulāciju veidi un vidējais skaits sāpju ārstēšanā (infiltratīvās, reģionālās, 
epidurālās u.c. blokādes; operācijas, fizikālās manipulācijas, psihoterapijas seansi 
u.c.) 
Apmeklētie kvalifikācijas un specializācijas kursi algologa specialitātē (būtiskie / 
svarīgākie, apkopojoši)  
Organizatoriskais vai izglītojošais darbs atskaites periodā 

 
 
Latvijas Sāpju izpētes biedrības Sertifikācijas komisijas priekšsēdētāja, 
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